
一緒に学び親子で広がる、世界の扉。

Cebu English School



学校外観

屋外プール 学校周辺景色

レッスン教室

内部寮 IH キッチン

クローゼット

食器一式

S c h o o l  I n f o r m a t i o n  

住所

設立年度

フィリピン人講師

学生定員

日本人比率

日本人スタッフ

受け入れ年齢

入退寮

寮の設備

部屋タイプ

インターネット

門限

Cityscape grand tower, Archbishop Reyes Ave, Cebu City,6000 Cebu.

2023 年 7月

40名

100名

50-80％

複数名駐在

お子様の場合 :3 歳～　一般の方の場合 :15 歳～

日曜日入寮・土曜日退寮

エアコン、トイレ、洗面台、温水シャワー、クローゼット、シャワーカーテン

内部コンドミニアム寮 1人部屋 /2人部屋 /3人部屋 /4人部屋 /ホテル外部寮

wifi 完備

門限なし

学校設備
s c h o o l  f a c i l i t i e s

内部寮はセブイングリッシュスクール校と同じ建物内にあるコンドミニアム寮になります。冷蔵庫、電子レンジ、IH キッチン、食器が備わっています。
ベッドサイズは 1 ベッドのクイーンサイズになっており、5 階のプールは無料でご利用頂けます。1 階に売店がありアヤラモールまでは徒歩 5 分の好立地です。



従来のフィリピン留学の欠点として「留学中は英語話せたはず
なのに帰国後に有効に使えていない」と感じている人が多数派
を占めています。

これは話している相手が英語講師である事が理由です。

毎日顔を合わせ、自分の性格も文法の間違いも日本人特有の発
音も全て理解してくれている英語講師はあなたが言いたい事を
汲み取り理解した上で話してくれます。

帰国後に実践で先生以外の人と英会話をしないといけない状況
になった時に本当の自分の英語力に気づいてしまうのです。
ほとんどの人にとって留学がゴールではなく帰国後にも継続し
て英語学習を続けなければなりません。

CES ではこれらの問題を解決するために教室外での超実践英語
の提供、日本人講師による日本人のための文法、発音講座を提
供しています。

例えば、お気に入りのゲームの攻略法はすぐに覚えたり、好きな科目の

テスト勉強はほとんどしなくても良い成績が取れたりした経験はありませんか？

英語も同じです。「勉強しなければならないもの」ではなく、

「楽しいからもっと知りたい！」と思えた瞬間から、学びのスピードは一気に加速します。

セブイングリッシュスクール の子ども向けプログラムでは、歌ったり、動いたり、ゲーム形式

で遊びながら英語に触れることで、「英語が好き！」

という気持ちを引き出します。楽しみながら身につけた英語は、

机に向かって必死に覚えた単語よりもずっと長く記憶に残り、

自信を持って使えるようになります。

「好きだから、もっと知りたい！」

――そんな気持ちが、自然と英語力を伸ばしていく。

セブイングリッシュスクール で、お子さまが英語を

「好きになる」体験をしてみませんか？
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〜留学をゴールではなくスタートとする〜

Our Mission

「英語が好き！」になると

学びはもっと楽しく、もっと伸びる

人は「好きなこと」には驚くほどの集中力を発揮します。興味を持ったことなら、
努力をしなくても自然と知識が増え、夢中で取り組んでしまうもの。

Aquarium

Lesson

Cooking

Crafts



お子様プログラム詳細
K i d ' s  p r o g r a m  d e t a i l s

ポ ー ト フ ォ リ オ の 導 入

E n g l i s h  f o r  F u n クラスの導入

CES 校ではお子様にポートフォリオを作成してもらいます。ポートフォリオは、学びの記録を集め
るスケッチブックのようなもので、授業資料や授業ノート、メモなどをすべてこの一冊に貼り付け
ることで、子供たちの成長を視覚的に振り返ることができます。
さらに、表紙にはちょっとしたデコレーションを施し、お子様の勉強の記録でありながら記念品と
しても楽しめるものに仕上げます。

お子様の担当講師は、基本的に 14 時半以降は空いているため、ポートフォリオの作成に十分な時間
を確保することができます。ポートフォリオの最後に、担当講師からのコメントや手紙を添えるこ
とで、より個別性の高い温かみのある内容に仕上がります。
また、講師との写真を撮影したりチェキなどの瞬間を捉えた写真を貼り付けたりする事で、思い出
としても残る素晴らしいポートフォリオとなるでしょう。
子供たちにとって満足度の高い、思い出深いポートフォリオを作成していきましょう。

English for Fun クラスでは、遊びを通じて英語のスキルを育てることを目的とした新しいプログラムです。このクラスでは、遊びの時間をより具体的な
授業フローとして整理し、子供たちが楽しみながら学べるように工夫していきます。様々なアイデアをベースに講師が子供たちの特性や興味に合わせて活
動を選択し、授業を進めることを考えています。
このように、English for Fun クラスでは、遊びを通じて英語を楽しく学びながら、子供たちが自信を持ってコミュニケーションできる力を育んでいくこ
とを目指しています。
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折り紙
粘土遊び

1

折り紙や粘土を通じて子供たちの知育や創造力を引き出すアクティビ
ティを行います。
授業の最初には、講師と一緒に YouTube を見ながら英語で何を作り
たいかを話し合います。
子供たちは手先の器用さや創造力を養いながら、自信を持って英語を
使う力を育んでいきます。
英語を楽しく学びながら、知育や創造力を育むことを目指します。

�����

色塗り

2

色塗りのプロセスでは、色の名前や形容詞を学ぶだけでなく、創造力
を駆使して自分だけのデザインを作る楽しさを体験します。自分の選
んだ色やキャラクターについて考えることで、自己表現を深め、個性
を大切にすることを学びます。
子供たちが自分の思いや感じたことを英語で表現する機会を作りま
す。
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おままごと
ごっこ遊び

3

おままごとやごっこ遊びを通じて、子供たちの知育や創造力を育むア
クティビティを提供します。
これらの遊びは、さまざまなロールプレイを通じて、実際の社会や日
常生活のシチュエーションを体験し、英語を学ぶ絶好の機会です。
子供たちの想像力を刺激し、遊びをより楽しいものにするだけでな
く、実際の英語表現を使う機会を増やします。
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レゴブロック

4

レゴブロックを使ってさまざまなものを作ることで、子供たちは想像
力を膨らませ、自分のアイデアを形にする楽しさを体験します。
レゴブロックを通じたアクティビティは、楽しみながら英語を学ぶだ
けでなく、知育や創造力を育む素晴らしい方法となります。子供たち
が自分自身の作品を通じて、達成感や自己表現の喜びを感じられるよ
うサポートしていきます。



年齢別具体的レッスン内容
S p e c i f i c  l e s s o n  c o n t e n t  b y  a g e

3-4
（ナーサリー・年少）

歳

この時期のお子さまにとって、英語は「勉強」ではなく「遊
びの一部」。楽しく体を動かしたり、お話を聞いたりしなが
ら、自然に英語に親しんでいきます。

言葉の力を育てる！
「He l l o !」「Than k  y o u !」などの基本のあいさつを身につけたり
絵本の読み聞かせでリスニング力 UP ！

手や指を使って楽しく学ぶ！
文字や線をなぞって書く練習で筆記の準備をしたり、シール貼りや
粘土遊びで指先を器用に使って学ぶ。

創造力を伸ばすアート＆音楽！
指絵の具や折り紙で自由に表現し、手形・足形アートで思い出作り
をしたり、手拍子やボディパーカッションでリズム感を育てる。

5-6
（年長・小学 1 年生）

歳

「できた！」の成功体験を増やそう！

英語の基本が身についてきたら、「自分で話せた！」という
成功体験をどんどん増やしていく時期です。ゲームやアク
ティビティを通じて、楽しく英語を学びます！

文字を書く力を伸ばす！
ひらがな・アルファベットのなぞり書きや、点つなぎや迷路で手を
動かしながら楽しく筆記準備。

体を動かしながら学ぶ！
「サイモン・セズ（Simon Says）」というゲームで楽しくリスニングや
ヨガやストレッチで英語と体の動きを連携して学習。

創造力＆音楽で感性を伸ばす！
折り紙やクラフトを使う事で集中力をアップさせ、手作り楽器で英語の
歌を演奏したり自由遊びをしながら自然な会話を楽しむ。

1-3
（低学年）

小学 年生

学びの幅を広げ、英語で考える力を！

英語での学びを通して、子どもたちの思考力をぐんと伸ば
します。実践的に学びながら英語を使うことで、楽しみな
がら、学びの世界を広げるステップを踏み出そう！

意味を理解する力をつける！
簡単な英語の文章を読んで、意味をしっかり理解！自分のペースで
英語に親しみながら、読解力を育てる。

算数アクティビティ！
かけ算・割り算を取り入れた算数アクティビティで遊びながら学ぼ
う！かけ算や割り算の基本をゲーム感覚で楽しく身につける。

簡単な理科実験を英語で体験！
英語で理科実験を行って新しい発見を英語で学び、実際に体験しな
がら科学の楽しさを感じる。

自信、思考力、協力の力を育む！

成功体験を積み重ね、英語に対する自信を育てます。友達
と協力しながら学ぶことで、協調性や社会性も育まれ、チー
ムで学ぶ楽しさを実感できます。

「なぜ？」を考える力を養う！
英語の本を通じて、物語の奥に隠れた「なぜ？」を考える力を育成。
英語力だけでなく、思考力も深める。

分数・小数を使った算数の応用学習！
分数や小数を使った実践的な算数を英語で学び、問題解決力を高めると
共に、数学の楽しさを実感。

英語で伝える表現力を強化！
自分の意見や考えを英語で表現する力を養います。スピーチやプレゼン
を通じて、発表力と自信をアップ！

4-6
（高学年）

小学 年生

「はじめての英語」にワクワク！
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独自の実践英語プログラム
P r a c t i c a l  E n g l i s h  P r o g r a m
子供の学習は、教室での座学だけに限らず、多様な体験を通じて行うことが重要です。
実際に目で見たり、手で触ったりすることで、五感を活用しながら学ぶことで、子供たちの英語に対する理解はより深まります。
セブイングリッシュスクールでは教室で英語を学ぶだけでなく、毎週金曜日には課外レッスンを行い、子供たちの意欲や好奇心を引き出し、体験的な学習
では教科書では得られない英語を学ぶ楽しみや魅力、具体的な感覚を伴った知識として定着するプログラムを提供しています。

水 族 館 で の 課 外 レ ッ ス ン - 未 就 学 児 ～ 小 学 校 低 学 年 向 け

学 校 を 飛 び 出 し 課 外 レ ッ ス ン - 小 学 校 高 学 年 ～ 中 学 生 向 け

Mission1

課外レッスンに向けて教室で生物の名

前や色、大きさなどについて学習する

子どもたちは、色や形の英語表現を学びながら、世界にひとつだけのブレ
スレットを作ります。
先生たちのサポートのもと、自分でビーズやチャームを選び、英語でのや
りとりを楽しみながら、少しずつ作品を完成させていきます自然な英会話

フレーズや質問を交えながら進行するので、「聞く・話す」
力も身につきます。手順を追って完成させる体験は、集中
力や達成感、自信にもつながります。

「ブレスレット作り体験」
～英語で楽しくクラフトタイム～

Mission2

課外レッスンで実際に学んだ英語を

使って体験学習をする

Mission3

スタンプラリーで成功を経験する

大きさと色について答える

動画はこちらから

生物の名前を答える

動画はこちらから

スタンプラリーで成功経験

動画はこちらから

動画はこちらから

セブの中でも特にローカル色が強く、人々の暮らしの息づかいが感じられ
る「カルボンマーケット」を訪れます。英語での注文ややりとりに挑戦し
ながら、実践的な会話力も身につけます。

見て、乗って、食べて、話して――五感で感じる学びを
通して、世界を知る最初の一歩を体験できるアクティビ
ティです。

「ジプニー乗車＆ローカルフードにチャレンジ！」
～リアルな暮らしと異文化を知り、SDGs を学ぶきっかけに～

動画はこちらから



実践英語行き先リスト

行き先紹介

所要時間 交通費5-6 時間程度 /通常午前 9時出発 400 -600 ペソ

Ocean Park( 水族館 )  - 海の生き物に会いに行こう

目的

住所

フィリピンで初めてできた海洋テーマパークで、ホテルやレストラン、スパ、コンベンションルー
ムが併設された複合レジャー施設です。パーク内には、テーマごとに海洋生物が展示された様々
な水槽やクラゲのエキシビジョン、アシカのショー、さらにドクターフィッシュな
どが楽しめる水族館に加え、鳥や動物に触れ合えるコーナーや乗り物や巨大なおも
ちゃで遊べるエンターテインメント施設が揃っています。海の動物以外にも鳥や爬
虫類を見学することができます。

SM Seaside Complex, F. Vestil St, Cebu City, 6000 Cebu, フィリピン

入場料 大人 /子供同額で 1名につき 600ペソ ( 休日は 800ペソ ) 
身長 60cm以下のお子様は無料

魚の名前、色、大きさなどの語彙を練習 / 習得する

SM シーサイド -  買い物に挑戦しよう

目的

住所

所要時間

行き先紹介

Cebu South Coastal Rd, Antuwanga, Cebu City, 6000 Cebu, フィリピン

5-6 時間程度 /通常午前 9時出発

交通費 400 -600 ペソ / 買い物代金実費 (昼食を取る場合は付き添いの講師分もご負担 ) 

所要時間

交通費 ジプニーで 16-24 ペソ

所要時間 交通費 300-500 ペソ

買い物に関連するフレーズを練習 / 習得する

行き先紹介

目的

住所

セブの中でも特にローカル色が強く、人々の暮らしの息づかいが感じられる「カルボンマーケット」
を訪れます。現地の人々が日常的に利用する乗り物「ジプニー」に乗り、屋台の
ローカルフードにもチャレンジ。観光地とは異なる “本当のフィリピン” に触れる
ことで、異文化への理解を深めます。英語での注文ややりとりに挑戦しながら、
実践的な会話力も身につけます。

Carbon Market Jeepney Experience & Local Food Challenge

59 M. C. Briones St, Cebu City, 6000 Cebu, フィリピン

3-4 時間程度 / 通常午後 13時出発

リアルな暮らしと異文化を知り、SDGs を学ぶきっかけに

行き先紹介

ゴーカート - 方向指示を覚えよう

目的

住所

セブ島で大人から子どもまでゴーカートが楽しめる「KartZone( カートゾーン )」にご案内します。
地元の人たちにも大人気のこちらの本格レーシングサーキットでは、レンタルゴー
カートでサーキットを走ることができます。
安全管理上、8歳以上が対象となります。

 Go-Karting Experience

F. Cabahug St. Kasambagan, Cebu City, フィリピン

 2-3 時間程度 / 通常午後 13時出発

料金 475ペソ (1 人乗り /8周 )、500ペソ (2 人乗り /8周 )

方向指示、安全管理に関するフレーズを練習 / 習得する

カルボンマーケット - ジプニー体験 &地元の食べ物に挑戦しよう

Ocean Park Aquarium Visit

クッキー作りに挑戦しよう

 Let's  try making cookies!  

交通費 200ペソ

目的

住所

所要時間

行き先紹介

クッキー作りに必要な材料や調理器具などの単語を学びパン職人から英語でレクチャーを受けま
す。デコレーションしたクッキーは持ち帰って美味しく頂けます。

Unit 55, Paseo arcenas, R. Arcenas St, Banawa, Cebu City, 6000 Cebu, Philippines

2-3 時間程度 / 午前 /午後で選択可

英語を使って料理をすることを目的としています

クッキー製作費 649 ペソ～

SM Seaside Shopping Challenge

詳細はこちら

詳細はこちら

詳細はこちら

詳細はこちら

　　　　　　　　　アジア最大規模のメガモールにご案内します。セブ島にある他のモールと同
じように、多様な飲食店、有名ブランドからお土産や日用品まで揃う他、セブ島一のエンターテ
イメント施設が充実しているショッピングモールで、映画館、ボーリング場、アイススケートリ
ンク、アーチェリー体験、VR体験施設などがあります。昼食は現地モールとなり
ます、担当講師の食事代もご負担いただきますのでご了承ください。学生のリクエ
ストによってモール内でご案内する場所を柔軟に対応します、何かご希望があれば
あらかじめご相談ください 。

行 き 先 の 詳 細 は 右 下 を ク リ ッ ク す るか Q R を 読 み 込 ん で ご 確 認 く だ さ い



交通費 400 -600 ペソ

交通費 300-500 ペソ

交通費 200-300 ペソ

実践英語行き先リスト

Ice Skat ing Rink -  アイススケートに挑戦しよう

目的

住所

所要時間

行き先紹介

SMシーサイド 3階にある「SM Ice Skating」アイススケートリンクにご案内します。この施設
ではセブでは珍しいアイススケートが楽しめます。暑いセブで、ウインタースポー
ツが楽しめるとあって大人気の場所です。

 Ice Skating Rink Experience

3F, SM Seaside City Cebu, Cebu South Coastal Rd,
 Cebu City, 6000 Cebu, フィリピン

5-6 時間程度 /通常午前 9時出発

動作指示に関する語彙、表現を練習 / 習得する

行き先紹介

Water World Cebu - ウォータースライダーに挑戦しよう

目的

住所

所要時間

　　　　　　　　　大人にも人気な大きなスライダーがあるプールへご案内します。子どもから
大人まで楽しめる様々なウォータースライダーが特徴的な大型プール施設。中でも 40ｍから急降
下の巨大なスライダーは圧倒的でスリル抜群！絶叫系スライダーは、見る人も楽し
めます。迫力満点のスライダーから子どもも楽しめるスライダーまでウォータース
ライダーは 10種類。West Lagoon よりウォータースライダーが大きく、大人向
けの施設です。(10 歳以上 )Water World Cebu Pool Adventure

8XJ7+37Q, Unnamed Road, Mandaue City, Cebu, フィリピン

 5-6 時間程度 / 通常午前 9時出発

入場料 大人 /子供同額で 1名につき 800ペソ

プールに関連する語彙、フレーズを練習 / 習得する

行き先紹介

目的

　　　　　　　　フィリピン最古で最小の 3角形の要塞。1565年に建設が始まり、1738年に完
成。完成までに約 200年を要しました。1700年代にはイスラム教徒の海賊の見張り台として、 
戦時には牢獄または捕虜収容所として使われました。一般開放されており、要塞内
には博物館やお土産店があります。サンペドロ要塞を含む一帯は「自由の広場」と
呼ばれる公園で、市民の憩いの場所になっています。隣接する博物館も見学するこ
とができます。

入場料 30ペソ

フィリピンの歴史に触れる

住所

所要時間

 Fort San Pedro + Museum Historical  Tour

A. Pigafetta Street, Cebu City, 6000 Cebu, フィリピン

3時間程度 / 通常午後 13時出発

サンペドロ要塞 + 博物館 - セブの歴史を体験しよう

料金 2時間 400ペソ

所要時間 交通費 600-900 ペソ

行き先紹介

Papa Kit’s( 総合アミューズメント施設 )  - ジップラインに挑戦しよう

目的

住所

　　　　　　　　ファミリー向けの大型アミューズメントパーク「パパキッズマリーナ＆フィッ
シングラグーン」があります。その広大な敷地にジップライン、乗馬、空中自転車、ウォールク
ライミング、釣り、吊橋の他、カヤックなど海水が溜まった湖を利用したウォー
タースポーツまであり、大自然の中で一日中遊ぶことができます。
様々なアクティビティが楽しめる総合施設にご案内します。

Papa Kit’s  Marina and Fishing Lagoon

Silot Bay, Poblacion Liloan, Cebu, フィリピン

 6-7 時間程度 / 通常午前 9時出発

入場料 30ペソ、ジップライン 200ペソ、乗馬体験 15分 100ペソ、釣り 100ペソ

様々なアクティビティと関連動作を練習 / 習得する

交通費 300-500 ペソ

行き先紹介

目的

住所

所要時間

　　　　　　　　　お子様が親しみやすく安全に遊べるプールへご案内します。
セブ ウエストタウンラグーンはセブ市内から車で 20～ 30分ほどのところにある
ホテルのプールです。地元の子どもたちとも触れ合えるので、子どもにはいい刺激
になります。Water World より小さなお子様向けです (5歳 - 12 歳程度に最適 ) 

West Lagoon Pool Adventure

5-6 時間程度 / 通常午前 9時出発

入場料 大人 300 ペソ / 子供 (60-120cm) 200 ペソ /60cm 以下は無料

プールに関連する語彙、フレーズを練習 / 習得する

West Lagoon - ウォータースライダーに挑戦しよう ( 小学生向け ) mo2 entertainment complex, 6014 Cebu N Rd, 
Mandaue City, 6014 Cebu, フィリピン

詳細はこちら

詳細はこちら

詳細はこちら

詳細はこちら

詳細はこちら

行 き 先 の 詳 細 は 右 下 を ク リ ッ ク す るか Q R を 読 み 込 ん で ご 確 認 く だ さ い



交通費 300-500 ペソ

交通費 200-300 ペソ

行き先紹介

目的

住所

所要時間

　　　　　　　　　セブの最も有名な観光地の一つにご案内します。
サントニーニョ教会は 1565年にスペインの植民者レガスピとウルダネタによって
建てられたフィリピン最古の教会。マゼラン・クロスが入る八角堂の通りを隔てた
北側にあります。1568年 11月 1日焼失、1602年再建、1628年再度破壊、
1740年に再建修複。Santo Niño Church / Magellan's Cross Cultural  Tour

Cebu Pilgrim’ s Center, Osmeña Blvd, Cebu City, 6000 Cebu, フィリピン

3時間程度 /通常午後 13時出発

入場料 無料（博物館 30 ペソ）

世 界 を 理 解 す る 上 で 欠 か せ な い 、
キ リ ス ト 教 文 化 に 触 れ る 異 文 化 体 験

サントニーニョ教会・マゼランクロス - キリスト教文化を見学&体験しよう

実践英語行き先リスト

行き先紹介

タオイスト寺院 - 中国文化を見学 & 体験しよう

目的

住所

所要時間

セブ市のビバリーヒルズに位置し、紀元前 600 年の中国の思想家である老子を祭った寺院。赤

と緑を基調とした極彩色の建築方式が印象的で、最上部からはセブ市内が一望できます。

綺麗な景色を楽しむことができますし、写真映えするスポットが多数あります 。

Taoist Temple Visit

3 時間程度 / 通常午後 13時出発

中国系フィリピン人の文化に触れる異文化体験

8VMQ+M5X, Cebu City, 6000 Cebu, フィリピン

詳細はこちら

詳細はこちら

参加費 1本 100ペソ

参加費 片道 20ペソ／往復 40ペソ

目的

ポイント

所要時間

　　　　　　　　先生たちのサポートのもと、自分でビーズやチャームを選び、英語でのやりと
りを楽しみながら、少しずつ作品を完成させていきます。
活動中は、自然な英会話フレーズや質問を交えながら進行するので、「聞く・話す」力も身につき
ます。手順を追って完成させる体験は、集中力や達成感、自信にもつながります。
完成したブレスレットはお持ち帰りいただけます。大切な人へのプレゼントとして
もおすすめです。楽しみながら英語にふれ、創造力を育む、心あたたまる時間を
ぜひ体験してください。

Bracelet making experience

約 30分 ( または完成するまで )

子 ど も た ち は 、 色 や 形 の 英 語 表 現 を 学 び な が ら 、
世 界 に ひ と つ だ け の ブ レ ス レ ッ ト を 作 り ま す 。

ポイント

目的

所要時間

「カレッサ」と呼ばれる馬車は、かつてフィリピン各地で使われていた伝統的な乗り物です。この
体験では、セブのダウンタウンを馬車に乗ってめぐりながら、交通に関する英語表現（行き先の
伝え方、料金の尋ね方、道案内のフレーズなど）を、実際の場面で楽しく学びます。
また、馬車という昔ながらの移動手段にふれることは、現代の交通インフラや環境への関心、持
続可能な社会（SDGs）について考えるきっかけにもつながります。楽しく乗りながら、街の歴史、
英語、そして世界の多様な文化を学べるアクティビティです。

 Horse-drawn carriage ride experience

約 15分 ( 距離や交通状況により変動あり )

歴史ある交通手段に乗って、街と文化を英語で感じよう

ブレスレット作り体験  -  英語で楽しくクラフトタイム

カレッサ（馬車）乗車体験   -  街と文化を英語で感じよう

動画はこちら

交通費 600-1000 ペソ

入場料

行き先紹介

目的

住所

所要時間

　　　　　　　　リトルアムステルダム、と呼ばれるフラワーガーデンにご案内します。
「シラオガーデン」の名で親しまれているここは、いわゆるフラワーパークです。緩やかな山の斜
面を利用して、敷地内には数々の植物が植えられています。植物だけでなく、
思わず写真を撮りたくなるようなオブジェがたくさん設置されています。車の移
動に 1時間程度必要となりますのでご注意ください。

 Sirao Flower Garden Visit

Unnamed Road, Cebu City, 6000 Cebu, フィリピン

 6 時間程度 / 通常午前 9時出発

大人 /子供同額で 1名につき 100ペソ

花の名前、種類などの語彙を練習 / 習得する

Sirao Flower Garden( 植物園 )  - 色々な植物に触れてみよう

詳細はこちら

行 き 先 の 詳 細 は 右 下 を ク リ ッ ク す るか Q R を 読 み 込 ん で ご 確 認 く だ さ い

※ダウンタウンをまわるロングルートは、運転手(クチェロ)との交渉により追加料金で延長可



基礎的な文法力が不足している
場合、流暢な英会話を習得する
ことはできません。
なぜ文法が必要なのかも含めた
英語初心者のための文法クラ
ス。

ネイティブから発音を学んだ方
が良いと思いがちですが、日本
人には聞き取れない音や発音な
ど、日本人のための発音クラス
を提供しています。

授業内容で解決できない疑問点
や、英語学習の進捗状況、帰国
後の学習方法などを日本語で相
談することができます。

文法や単語は英語で学ぶより事前に日本語の参考書や単語帳を活用し、学習しておくのが最適ですが、なかなか事前学習の時
間が取れなかったり学習法が分からなかったりする方がほとんどです。
そんな方でも心配することはありません。CES では日本人講師による「初級文法講座」「発音講座」をフリークラスとして提供
しています。(※それぞれ週 1回開催 )
スピーキングの練習相手や活きた英会話フレーズを学ぶのはフィリピン人講師、日本語で説明を受けた方が分かりやすくて効
率が良い文法や単語の学習は日本人講師、このハイブリッドなカリキュラムで初級者の方でも安心して学びを深めることがで
きます。
それに加え、週に 1度、日本人英語講師によるフォローアップガイダンスも提供しています。
フォローアップガイダンスでは授業でわからなかった点について日本語で聞いたり、勉強のコツについて相談したり。
勿論、英語で質問をしてみるのも学習の一つです。但し、英語初心者ではそもそも質問内容が間違っていたり、回答を 100%
理解するのは困難です。
日本人スタッフがいる学校は少なくありませんが英語講師による学習サポートがあるのは CES 校だけ！

～ 留 学 を ゴ ー ル で は な く ス タ ー ト と す る ～

日本人スタッフによる学習サポート

※文法・発音講座は 2024 年 9月より提供開始予定

CES では、あなたが安心して勉強できる環境を提供しています。

日本人講師による

初級文法
講座

日本人講師による

フォローアップ
ガイダンス

日本人講師による

発音講座

毎 週 水 曜 日 開 催毎 週 火 曜 日 開 催 毎 週 木 曜 日 開 催

週 1 回の日本人英語講師によるフリークラス



授業外で生きた英語をいかに使うか、が英語上達の秘訣です。
セブイングリッシュスクールでは一般的な語学学校のような門限を設けず、授業が終わったあとは講師とお出かけをしたり、学習し
た実践英語を試す時間として自由に時間を使う事ができます。実際にセブイングリッシュスクールの生徒達は週末を使って現地の
学生や一般人と英語を使ったコミュニケーションを積極的に行っています。

セブイングリッシュスクールでは週末に様々なアクティビティを行っています。セブ島留学で定番のジンベイツアーやアイランド
ツアー、孤児院訪問やバジャウ族交流などサスティナブル体験にも力を入れています。
アクティビティでは現地の方と英語で積極的に英語を使う事ができますのでリフレッシュ＋英語スキル向上として楽しみましょ
う！

自由度の高いライフスタイル

留 学 体 験 談

親子留学 ( お母様と 5 歳男の子 )

数ある中で CES を選ん理由は『英語を楽しく学ぶ』ことができそう
だったからです。
CES の先生はみなさん本当に優しいです。苦手意識の強かった英語
が好きになりました。
日本人のスタッフもいますので、何か相談があればすぐに対応しても
らえるのもよかったです。スタッフの方もみなさん親身になってくれ
ます。息子の体調が悪くオンライン受診もしました。
事前に CES から『体調が悪くなったとき』など案内がされていたの
で真夜中でしたがスムーズに受診することができました。他にも小さ
なことでもすぐに相談できるので安心感があります。

すごく楽しくて初めての親子留学でしたが、毎年行きたい ! と思える
経験でした。この気持ちになれたのも、わたしは先生方のおかげだと
思います。素晴らしい思い出になりました。
留学マスターの方も zoom で親身に相談に乗ってくださったので留
学に挑戦する勇気をもらいました !

留学期間
4 週間 高校生

週 末 ア ク テ ィ ビ テ ィ
Activity

毎年行きたいと思える経験でした !
親子留学 ( お母様と 5 歳女の子 )

言葉が通じなくても、「大好きだよ！」「楽しもう！」「英語を話そ
う！」という関わりをしてくれました。

「楽しい」ことと並行して「目的達成」についてもしっかりとハンドリ
ングできるところもすごいと思いました。
課外授業でも、楽しみながら会話をしながらも、単語について都度教
えてくれたり、私が注文する時も、離れた場所にいてもそのときには
近くにきてくれ、注文の仕方を修正してくれるなど、楽しい時間を作
りながらも目的を忘れず実行してくれていました。

娘は日本に帰ってきてからも習った、数字や色を英語で言うことを続
けています。また、「teacher Cae に会いたい」と言っていました。

次回学校に行くまでに、私も娘も成長してもっと Cae 達と話せるよ
うに頑張ります。今回は本当に素晴らしい貴重な経験をさせてもらい
ました。本当にありがとうございました。

留学期間
2 週間 受け入れてもらえる喜びを体験できる



L e v e l i n g  s y s t e m

レベル分けシステム

入学前のオンラインテスト受講してその結果によってレベル分けがされます。レベル分けテスト

自分のレベルと合わず変更したい場合は、担当講師または学校スタッフに目指したい

英語スキルの目標や目的を相談し、英語レベルの再チェックを行います。
レベル変更

留学の最終週に卒業テストを行います。留学開始時から終了時までのテスト結果と

英語力が向上したことの証として修了証が授与されます。
卒業テスト

C e b u  E n g l i s h  S c h o o l  L e v e l i n g  s y s t e m

コ ー ス 別 コ マ 数 早 見 表

11

10

9

8

7

6

5

4

3

2

1

Advanced2

CES  LEVEL  LEVEL  CEFR  Tes t  S co re IELTS TOE IC

Advance1

In te rmed ia te

Pre-Intermediate

Upper Beginner

E l ementa r y

Beg inne r

Uppe r
In te rmed ia te

C2 (95-100) 8 .0-9 .0 990

950-990

850-950

750-850

600-750

500-600

0-500

7 .0-7 .5

6 .5-7 .0

6 .0-6 .5

5 .5-6 .0

4 .5-5 .0

4

(90-95)

(85-90)

(80-85)

(75-80)

(65-75)

(50-65)

(0-50)

C1

B2

B1

A2

A1

実践ESL4コース

実践ESL5コース

実践ESL6コース

TOE ICコース

IELTSコース

Kidsプログラム 3-12歳

中学生以上

保護者

Jun io rプログラム

Guard i anプログラム

受講コース 1on1 Group Self study Hours Time Term Age

4

5

6

6

6

2-4

5

3

4

3

2

2

2

2

2

2

8

8

8

8

8

4-6

7

5

○

○

○

○

○

○

○

○

実践英語 1
ク
ラ
ス
-4
0
分
/休
憩
5
分

試験対策

親子留学

1
週
間
以
上
か
ら
受
け
入
れ
可
能

15歳
以
上
受
講
可
能



カリキュラムについて

Practical english
conversation

Family
program

Test
program

実践英会話コース
日本人が最も苦手とするスピーキングを中心に学びながら英語
4 技能の聞く（リスニング）」「話す（スピーキング）」
「読む（リーディング）」「書く（ライティング）をバランスよく学習
します。
英語レベルや留学の目的に応じてマンツーマンレッスンを
4 コマ ~8 コマから選択ができます。

親子留学プログラム
まずは英語を好きになってもらう事を目標として一般的な学校に比べ授業数を少なく
しています。
また教室での英語だけではなく講師と一緒にショッピングモールやセブ島の観光地な
どに行き学んだ英語を実践的に学んだり異文化に触れ国際感覚を養う事ができます。

試験対策プログラム

実践 ESL5 コース

●マンツーマン 5 コマ
●グループレッスン 3 コマ

実践 ESL4 コース

●マンツーマン 4 コマ
●グループレッスン 4 コマ

実践 ESL6 コース

●マンツーマン 6 コマ
●グループレッスン 3 コマ

実践 ESL8 コース

●マンツーマン 8 コマ

Kids Program

●マンツーマン 2-4 コマ
●グループレッスン 2 コマ

Junior Program

●マンツーマン 5 コマ
●グループレッスン 2 コマ

(3 才～小学 6 年生まで ) ( 中学生以上 )
Guardian Program

●マンツーマン 3 コマ
●グループレッスン 2 コマ

( 保護者 )

留学後に就職する方や海外の大学へ進学、移住予定の方を対象に TOEIC、IELTS の試
験対策コースもご用意しています。
自身の弱点パートを明確にし、目標スコア達成のプログラムをアカデミック講師がカス
タマイズします。
※グループクラスは強制ではなく任意のオプションとなります。( グループクラスの内
容は一般英会話の内容となります。）

TOEIC コース

●マンツーマン 4 コマ
●グループレッスン 4 コマ

●マンツーマン 4 コマ
●グループレッスン 4 コマ

IELTS コース

Pract ica l  engl i sh  conversat ion

T e s t  P r o g r a m

F a m i l y  P r o g r a m



Practical englishconversation

実践英会話 4  /  5  /  6  /  8 コース
P r a c t i c e  E n g l i s h  C o n v e r s a t i o n 4 / 5 / 6 / 8

実践英会話 4 コース

ご希望のマンツーマン授業数に応じて、それぞれマンツーマン 4 時間 /5 時間 /6 時間 /8 時間の 4
つのコースをご用意しています。
英語学習で最も大切なことはインプットとアウトプットのバランスと、継続的なモチベーション。つ
まり、「モチベーション高く」「机で学ぶことと実践することのバランス」を上手に取りながら勉強を
することがとても大切です。あなたに目的に合ったコースを選択して下さい。

マンツーマン授業の 1 番の魅力は、何といっても自分のペース
で学べること。これにより、自分の理解度に合わせて教材を進
めることができ、より効率的に学習を進めることが可能です。
また、スピーキングの時間が長く取れるため、発話能力の向上
に貢献します。さらに、講師に気軽に質問できる環境は、疑問を
すぐに解消し、深い理解を促進するでしょう。

また 1 日 2 コマの 20 個以上の豊富なトピックから海外での
生活やビジネスシーンなどで実際に活用ができるサバイバル
イングリッシュが含まれます。

実践英会話コース

7:00-8:00

9:00-9:40

9:45-10:25

10:30-11:10

11:15-11:55

12:00-13:00

13:00-13:40

13:45-14:25

14:30-15:10

15:15-15:55

16:00-18:00

18:00-19:00

朝食

【1 限目】マンツーマンレッスン

【2 限目】マンツーマンレッスン

【3 限目】マンツーマンレッスン

【4 限目】マンツーマンレッスン

昼食

【5 限目】グループレッスン

【6 限目】グループレッスン

【7 限目】グループレッスン

【8 限目】グループレッスン

自習フリータイム

夕食

放課後の時間を利用してレストランや買い物で
習った英語を実践で試してみる

DAILY SCHEDULE

CES 校の実践英会話コースでは、英会話力の向上を主な目的としつつ、あなたの目標やレベル、リク
エストに応じながら、英語の基礎力をバランス良く伸ばしていきます。
「英語を学び直したい」「英語を勉強したいけど何から始めたらいいかわからない」「将来の海外移住
に向けて基礎力を強化したい」など、多様なニーズにお応えできるのがこのコースの最大の魅力。
コース選びに迷ったら、実践英会話コースが最良の選択になるでしょう。

実践 ESL4 コース ●マンツーマン 4 コマ
●グループレッスン 4 コマ

実践 ESL5 コース ●マンツーマン 5 コマ
●グループレッスン 3 コマ

実践 ESL6 コース ●マンツーマン 6 コマ
●グループレッスン 3 コマ

実践 ESL8 コース ●マンツーマン 8 コマ
マンツーマンレッスンの特徴

人前で話す自信は、人前で話す経験でのみ養うことができま
す。その点から、グループの最大の価値は、その経験を積める
ことだと言えるでしょう。
これは、コミュニケーション能力を総合的に高め、自信を構築
するだけでなく、学習仲間ができることでモチベーションの
維持にも効果的です。
さらに、適度な緊張感が学習効率を高め、現実的なコミュニ
ケーション環境を提供します。同時に、多様な視点や意見を聞
く機会を提供し、言語だけでなく他者理解も深めることがで
きます。

グループクラスの特徴

Group Lesson

1:1 Lesson



Test Program

TOEIC コース

CES 校の試験対策プログラムコースでは TOEIC、IELTS の試験対策に特化したレッスンを行います。
スコアアップを目指す学生向けのコースになります。

1 日の授業はマンツーマン 4 コマと英語レベルや自身の
英語学習などに応じて選択できるフリーのグループレッスンを 4 コマで構成されます。TOEIC の試験対策に特化したマンツーマン
レッスンではスピーキング、リスニング、ライティング、リーディングを自由にカスタマイズができます。
フリーのグループレッスンは選択制となっており、発音クラス、CNN、ディベート、プレゼンテーション、ライティングなどからカス
タマイズが可能です。

1 日の授業はマンツーマン 4 コマと英語レベルや自身の
英語学習などに応じて選択できるフリーのグループレッスンを 4 コマで構成されます。IELTS の試験対策に特化したマンツーマン
レッスンではスピーキング、リスニング、ライティング、リーディングを自由にカスタマイズができます。
フリーのグループレッスンは選択制となっており、発音クラス、CNN、ディベート、プレゼンテーション、ライティングなどからカス
タマイズが可能です。

T e s t  p r o g r a m  TO E I C

4
コマ

4
コマ

IELTS コース
T e s t  p r o g r a m  I E L T S

4
コマ

4
コマ

試験対策プログラム

Family Program

Kids Program

CES 校のお子様は週に 1 度課外レッスンがございまして、観光地やレストラン、モールなどに行き
教室で学んだ英語を実際に使うプログラムが人気です。
レストランでオーダーができた、モールでほしいものを店員に聞いて買えた、などをスタンプラリー
形式で達成感も感じれるプログラムとなります。

3 才～小学 6 年生までのプログラムで 1 日の授業はマンツーマン
2～4 コマ ( 英語レベルやお子様の集中力によって柔軟に対応 ) と実践型体験プログラムを含むグループレッスン 2 コマの 1 日 4～6 コマ
で構成されます。お子様の年齢、英語レベルに合わせてレッスン内容は柔軟に対応を致します。
レッスン内容は、通常の英語レッスン、音楽を取り入れたレッスン、ゲームなどを組み合わせたレッスン、体験レッスンなどを行い、
集中力が続かないお子様でも飽きることなくレッスンを受講して頂けます。
また実践英語では講師と一緒に学校近くのショッピングモールで買い物をしたり、ホテルのプールに出かけたり
(※ホテル滞在の場合のみ )、観光地へお出かけしたりと旅行感覚で英語を話すことは楽しいと思って頂けるプログラムを提供しています。

中学生以上のお子様には本格的な英語学習を中心としたプログラム
となり 1 日の授業はマンツーマン 5 コマと実践型体験プログラムを含むグループレッスン 2 コマの 1 日 7 コマで構成されます。
キッズプログラムと同様に実践英語では講師と一緒に学校近くのショッピングモールで買い物をしたり、ホテルのプールに出かけたり
(※ホテル滞在の場合のみ )、観光地へお出かけしたりと旅行感覚で英語を話すことは楽しいと思って頂けるプログラムを提供しています。

キッズプログラム

ジュニアプログラム

ガーディアンプログラム

(3 才～小学 6 年生まで )

2-4
コマ

2
コマ

Junior Program ( 中学生以上 )

5
コマ

2
コマ

付き添いの保護者向けのコースでは 1 日の授業はマンツーマン
3 コマと実践型体験プログラムを含むグループレッスン 2 コマの 1 日 5 コマで構成されますが、授業を少なくしたり授業を受けず
滞在のみといったプランにも柔軟に対応が可能です。(※滞在飲みの場合であってもコース費用はご負担いただきます。)
授業内容は一般英会話の内容となりますがレベルに応じてビジネス英語や TOEIC、IELTS など希望の内容に特化したレッスンに
カスタマイズすることが可能です。
また本格的に学習したい保護者の方は通常の一般留学の方向けコースを選択することも可能です。

Guardian Program ( 保護者 )

3
コマ

2
コマ

親子留学プログラム



One week schedule

1 週間の学生スケジュール

日
SUN

月
MON

火
TUE

金
FRI

土
SAT

日
SUN

・日曜日にご到着。セブ空港にピックアップ

  スタッフがお迎えに行きます。

・スタッフが内部寮 or 外部ホテル寮に

  ご案内いたします。

セブご到着 /チェックイン

・8:00～朝食 (各自 /ホテルビュッフェ )

・9:00～学校に集合 (オリエンテーション行います )

※オリエンテーションとは留学生活の必需品の買い出しや

両替に行ったり、注意事項をご案内いたします。

・午後からレッスン開始。

・8:00～朝食 (各自 /ホテルビュッフェ )

・9:00～午前レッスン (4コマ )

・12:10～昼食 (日本食レストラン )

・13:40～午後レッスン (4コマ )

・16:50～自習フリータイム

・18:00～夕食 (日本食レストラン )

・19:00～近くのカフェやお部屋で自習したり、お喋り

　　　　  したり自由に過ごす

※金曜日は観光地やレストラン、モールなどで

課外レッスンが行われます。(一般学生は任意 )

※学校で提供されるお食事は平日 (祝日を除く )の

お昼と夜の 2食を日本食レストランから提供されます。

初日 /午前 : オリエンテーション 午後 : レッスン開始

週末 /アクティビティ

・学校主催のアクティビティを毎週開催
マリンアクティビティ、アイランドホッピング、
ジンベイザメツアー、ボランティア、サステナビリティ
体験などを実施しています。
学校主催アクティビティや自分で見つけた現地アクティ
ビティに参加して良い週末を過ごして下さい。

【学校主催アクティビティ】

・秘境ボホリバーのマングローブでクルージング体験

・モアルボアルで一緒にウミガメと泳ごう

・オランゴ島のマングローブでサスティナブル体験

・ジンベエザメと泳ぐ&神秘のツマログ滝でヒーリング etc.

ピックアップ
スタッフ

内部寮 or 外部ホテル寮に
チェックイン

オリエンテーション

マンツーマンレッスン

グループレッスン

ホテルビュッフェ

日本食レストラン (お弁当 )

レストランで課外レッスン

キャニオニング

ツマログ滝

アイランドホッピング

スミロン島



朝食は外部ホテル寮に滞在の方は滞在先のホテルにて朝食ビュッフェが提供されます。

ただし、内部コンドミニアム寮、レッドプラネットは朝食が付いておりませんので各自ご用意お願いします。

昼食と夕食 (有料オプション )は学校でお弁当を提供いたします。野菜不足になりがちな留学生活をバランス

の取れた食事で健康面を支えます。日本人に合った味付けで好評をいただいております。M
e

a
ls

 d
u

ri
n

g
 y

o
u

r 
s

ta
y

滞在中の食事

朝食

豊 富 な メ ニ ュ ー で 飽 き な い 美 味 し さ

滞在ホテルでビュッフェ /各自

※朝食なしのホテルもございます。

昼食 夕食

7:00-8:00
学校でお弁当提供

12:10-13:35
有料オプションで
お弁当提供 /各自

Golden
prince

Quest
Hotel

Parklane
Hotel

Bento Bento Bento

Bento Bento Bento



外部ホテル寮一覧
H o t e l  e x t e r n a l  d o r m i t o r y

CES では学校と同じ建物内にある内部コンドミニアム寮の他に、学校から徒歩 1 分～ 7 分にある 7 つのホテルのいずれかを滞在先とし

てお選びいただけます。自分の予算や好みに合った滞在先を選べるので快適な留学生活を送る事が出来ます。

Hote l

1 学校から徒歩 4-5 分
Quest Hotel Hote l

2 学校から徒歩 1 分
Golden Prince Hotel

Hote l

4 学校から徒歩 5 分
Diamond Suites

Hote l

6 学校から徒歩 7 分
Parklane Hotel Hote l

7 学校から徒歩 1 分
Elizabeth Hotel

Hote l

3 学校からタクシーで 5 分 ( 無料 )
lyf Cebu City

Nena Montenegro's
( ベーカリー )

Candy & Kisses Lutong Bahay
( テイクアウト )

紅樓火鍋
( しゃぶしゃぶ )

Kabilin (Heritage Lounge)
( フィリピン料理 ) A

rc
hb

is
ho

p 
Re

ye
s 

A
ve

Ayala Center Cebu
( ショッピングモール )

The Ape Bar
( コーヒーショップ )

Common Ground Coffee 
& Car Wash

( コーヒーショップ )

Wash N Dry
( ランドリー )

14

2

7
3

5

6

コンビニ

Hote l

5 学校から徒歩 2 分
Red planet

学校からタクシーで
5 分 ( 無料 )



クエストホテル

新 キ ャ ン パ ス / 外 部 ホ テ ル 寮 紹 介

Archbishop Reyes Ave, Cebu City, 6000 Cebu, Phi l ippines

学校からは徒歩 4-5 分、セブ島屈指の人気ホテルでビュッフェレストランの
Puso Bistro はセブ市内で一番食事が美味しいレストランとして度々表彰を
受けています。お部屋は 25 平米で、テレビ、冷蔵庫、セキュリティボックス、
ドライヤーが備わっています。
宿泊者特典として Puso Bistro での朝食無料、昼食と夕食は 20% 割引で召
し上がっていただけます。
大人用と子供用のプールがあり、アヤラモールまで徒歩 3-4 分の好立地です。

Quest Hotel
学校までの距離

部屋設備

学校から徒歩 4-5 分

部屋の種類
1 人部屋 /２人部屋

エアコン、衛星テレビ、セーフティボックス、
ワークデスク、バスルーム、シャワー、トイレ、ヘア
ドライヤー、無料バスアメニティ、冷蔵庫、
トイレットペーパー、WiFi ( 無料 )

ホテル設備
フィットネスジム、屋外プール、ビジネスセンター

お食事
365 日朝食付き

ホテルプール

ホテル部屋 ホテルロビー 朝食ビュッフェ

リビングルーム フィットネスジム



ゴールデンプリンス

新 キ ャ ン パ ス / 外 部 ホ テ ル 寮 紹 介

Acacia Street Corner Archbishop Reyes Avenue, 
Cebu City, 6000, Phi l ippines

Golden Prince Hotel & Suites は、アヤラモールまで徒歩 5 分の好立地
のロケーションにある禁煙の宿泊施設です。
学校へは徒歩 1 分の距離にある 4 つ星ホテルです。Le'mon Restaurant で
の朝食が無料です。
5 つのレストラン、ジム、キッズルームが完備、プールはございません。
お部屋にはテレビ、冷蔵庫、セキュリティボックス、ドライヤーが備わって
います。
ヨガ、ズンバなどのグループアクティビティに参加することができます。

Golden Prince Hotel
学校までの距離

部屋設備

学校から徒歩 1 分

部屋の種類
1 人部屋 /２人部屋 /３人部屋

ホテル設備
フィットネスジム、レストラン、キッズルーム

お食事
365 日朝食付き

レストラン

ホテル部屋 ホテルロビー 朝食ビュッフェ

洗面所 フィットネスジム

シャワー、勉強机、トイレットペーパー、
トイレ、エアコン、薄型テレビ、
ミニバー、WiFi ( 無料 )、冷蔵庫、
電気ポット、バスルーム、無料バスアメニティ付



ライフセブシティ

新 キ ャ ン パ ス / 外 部 ホ テ ル 寮 紹 介

Malvar, corner Vasquez St, Mani la, 1004 Metro Mani la, 
Phi l ippines

学校へはタクシーで 5 分 ( 交通費無料 )、カラフルでポップなインテリアが特
徴。インスタ映えする空間がたくさんあり、若者や家族を中心に人気のホテル。

共有ランドリー、共同キッチン、共有ソーシャルスペースを兼ね備えており、
高速の wifi も完備、中長期の滞在でもストレスなく生活できる空間のホテル。

朝食は無料でビュッフェ形式です。

lyf  Cebu City
学校までの距離

部屋設備

学校からタクシーで 5 分 ( 無料 )

部屋の種類
1～6 人部屋

シャワー、勉強机、トイレットペーパー、トイレ、
エアコン、ドライヤー、ミニバー、WiFi ( 無料 )、
冷蔵庫、電気ポット、薄型テレビ、バスルーム、
無料バスアメニティ付

ホテル設備
コワーキングスペース、フィットネスジム、キッズルーム

お食事
365 日朝食付き

ホテルプール

ホテル部屋 共有キッチン 朝食

オープンスペース フィットネスジム



ダイヤモンドスイート

新 キ ャ ン パ ス / 外 部 ホ テ ル 寮 紹 介

8 Apitong St, Cebu City, 6000 Cebu, フィリピン

セブの市内中心部のアヤラ・センター・セブの向かいにある Diamond 
Suites and Residences は、SM シティ・セブから 2.9km です。屋外プー
ル、フィットネスセンター、敷地内レストランを併設しています。学校へは
徒歩 5 分、朝食は無料です。
お部屋にはテレビ、冷蔵庫、セキュリティボックス、ドライヤーが備わって
います。プールは大型ではないもの屋上にあり眺望も良好です。
アヤラモールまで徒歩 5 分、セブンイレブンは徒歩 3 分と立地も良いです。

Diamond Suites
学校までの距離

部屋設備

学校から徒歩 5 分

部屋の種類
1 人部屋 /２人部屋 /３人部屋

シャワー、勉強机、トイレットペーパー、トイレ、
エアコン、薄型テレビ、電気ポット、冷蔵庫（ミニバー付）、
セキュリティボックス、バスルーム（温冷水シャワー、
無料バスアメニティ付）ドライヤー、WiFi ( 無料 )

ホテル設備
フィットネスジム、屋外プール、レストラン

お食事
365 日朝食付き

ホテル入り口

ホテル部屋 屋上プール 朝食ビュッフェ

洗面所 / トイレ フィットネスジム



レッドプラネット

新 キ ャ ン パ ス / 外 部 ホ テ ル 寮 紹 介

36 Archbishop Reyes Ave, Cebu City, 6000 Cebu, Phi l ippines

学校へは徒歩約 2 分、プールジムなしのビジネス滞在向けのホテルです。
朝食はついていませんが、1 食につき 250 ペソでお弁当の注文が可能です。
14 平米とややコンパクトな設計で、清掃やタオル交換はリクエスト制でお部
屋にはテレビ、冷蔵庫、セキュリティボックス、ドライヤーが備わっています。
アヤラモール目の前、1 階には 24 時間営業のコンビニがあり利便性が抜群で
す。
24 時間対応のフロントデスクでは荷物預かりを利用できます。

Red planet
学校までの距離

部屋設備

学校から徒歩 2 分

部屋の種類
1 人部屋 /２人部屋

シャワー、薄型テレビ、勉強机、トイレットペーパー、
トイレ、エアコン、ファン、バスルーム、給湯設備、
タオル、ヘアドライヤー、セーフティボックス、
WiFi ( 無料 )

ホテル設備
プールジムなし

お食事
朝食なし (1 食につき 250 ペソでお弁当の注文が可能 )

ホテルロビー

ホテル部屋 ホテルロビー テーブル

薄型テレビ 洗面所 / トイレ



パークレーンホテル

新 キ ャ ン パ ス / 外 部 ホ テ ル 寮 紹 介

N Escario St, Cebu City, 6000 Cebu, Phi l ippines

学校へは徒歩 7 分、朝食は無料で、大きめのプールとジムがあります。

2006 年開業で比較的新しくスタイリッシュなデザインのホテルで、お部屋
にはテレビ、冷蔵庫、セキュリティボックス、ドライヤーが備わっています。

ファーストフード店が数店入ってる cebu it tower まで徒歩3分、アヤラモー
ルまで徒歩 3 分の好立地です。

Parklane Hotel
学校までの距離

部屋設備

学校から徒歩 7 分

部屋の種類
1 人部屋 /２人部屋 /３人部屋

温水シャワー、勉強机、トイレットペーパー、トイレ、
エアコン、薄型ケーブルテレビ、セーフティボックス、
デスク、冷蔵庫、バスルーム、バスアメニティ、
ヘアドライヤー、WiFi ( 無料 )

ホテル設備
フィットネスジム、屋外プール、レストラン

お食事
365 日朝食付き

ホテルロビー

ホテル部屋 浴槽 朝食ビュッフェ

ホテル部屋 フィットネスジム



エリザベスホテル

新 キ ャ ン パ ス / 外 部 ホ テ ル 寮 紹 介

8W82+GVJ, Archbishop Reyes Ave, Cebu City, 
6000 Cebu, フィリピン

学校へは徒歩 1 分、朝食は無料でジムがございます。
ホテルフロントに広がる西洋テイストの壁画やシャンデリアと、30 平米のゆ
とりあるお部屋が特徴です。
設備の整ったエレガントな内装の客室には、エアコン、薄型ケーブルテレビ、
ミニバー、専用バスルーム ( 温水＆冷水設備付 ) が備わっており、Flora カフェ
では各国料理を用意し、食事は客室内でも楽しめます。
アヤラモールまでは徒歩 5 分の好立地です。

Elizabeth Hotel
学校までの距離

部屋設備

学校から徒歩 1 分

部屋の種類
1 人部屋 /２人部屋 /3 人部屋

シャワー、勉強机、トイレットペーパー、トイレ、
バスルーム（温水＆冷水設備付）、 無料バスアメニティ、
ヘアドライヤー、エアコン、薄型テレビ、冷蔵庫、
WiFi ( 無料 )、セーフティボックス

ホテル設備
フィットネスジム

お食事
365 日朝食付き

ホテル外観

ホテル部屋 ホテルロビー 朝食ビュッフェ

お部屋 トイレ



新 キ ャ ン パ ス / 内 部 寮 紹 介

Archbishop Reyes Ave, Cebu City, 6000 Cebu, フィリピン

学校と同じ建物内にあるコンドミニアム寮です。
冷蔵庫、電子レンジ、IH キッチン、食器が備わっています。
ベッドサイズは 1 ベッドのクイーンサイズになっており、5 階のプールは無
料でご利用頂けます。
1 階に売店がありアヤラモールまでは徒歩 5 分の好立地です。
活気あふれるセブ市に位置し、歴史的な名所やナイトマーケット、ショッピ
ング地区へのアクセスが容易です。

内部コンドミニアム寮 ( スタジオ )

部屋設備

部屋の種類
1 人部屋 /２人部屋 /３人部屋 /４人部屋

シャワー、勉強机、トイレ、電話、アメニティ、

IH キッチン、電子レンジ、エアコン、薄型テレビ、

WiFi ( 無料 )、冷蔵庫、セーフティボックス、食器、

調理器具、クローゼット、電気ケトル

コンドミニアム設備
フィットネスジム、屋外プール、売店

お食事
朝食なし

屋外プール

お部屋からの景色 IH キッチン 食器

お部屋 トイレ



新キャンパス ( C i t y  s c a p e ) 周辺環境
CES 校はセブシティの中心部にあり周辺にはショッピングモールやマッサージ店やカフェ、レストランなどが徒歩圏内に多くあります。

セブイレブン
(コンビニ /徒歩 1分 )

Wings Travel & Tours
( アクティビティ /徒歩 2分 )

Buzza Premium Buffalo Wings
(ローカルレストラン/徒歩0分 )

MANI MOGO KOREAN 
RESTAURANT WITH DAEGA
( サムギョプサル /徒歩 1分 )

House of Lechon
( フィリピン料理 /徒歩 2分 )

Luzern Steakhouse
( ステーキ店 /徒歩 2分 )

1 NITO Basement Food Lounge
( フードコート /徒歩9分 )

SPICY Restaurant
 ( 韓国風チキン店 /徒歩 7分 )

CRIBS
( インドネシア料理 /徒歩 7分 )

Banana pankake trail
( レストラン /徒歩 7分 )

Starbucks BPI Corporate
Center Cebu
( カフェ /徒歩 3分 )

Wash N Dry
( ランドリー /徒歩 3分 )

Nuat Thai 
( マッサージ店 /徒歩 2分 )

Noble Spa
( マッサージ店 /徒歩 1分 )

学校からすぐの距離にあるコンビニ。日
常的な必要品やお食事の選択肢が豊富に
揃っています。日用品や衛生用品まで、
あらゆるアイテムを取り揃えています。

フィリピン・セブ市のアヤラセンターセ
ブ内に位置する旅行代理店です。主に旅
行予約や手配を専門とし、顧客のニーズ
に合わせたサービスを提供しています。

セブシティの N. エスカリオ通りに位置
する韓国料理店で、特にサムギョプサル
（豚の三枚肉の焼肉）と韓国風フライド
チキンが人気です。

インドネシア・オランダ料理のレストラ
ンです。特にミーゴレン（インドネシア
風焼きそば）やナシゴレン（インドネシ
ア風焼き飯）などのメニューが人気で、
辛さの調節も可能です。

人気のバッファローウィング専門店で
す。ジューシーなチキンウィングを提供
しています。店内はカジュアルで居心地
の良い雰囲気で、友人や家族との食事に
最適です。

人気の韓国料理店です。特に、食べ放題
でサムギョプサル（豚の三枚肉）を提供
しており、さまざまな味付けの肉と豊富
なサイドメニューを楽しめます。

東南アジア料理のレストランです。
2015 年に開店以来、タイ、ベトナム、
マレーシアなどの多彩な料理を提供し、
地元の人々や観光客から高い評価を受け
ています。

落ち着いたカフェです。モダンなデザイ
ンの店内で、コーヒーや軽食を楽しみな
がらリラックスできます。Wi-Fi 完備で
仕事やミーティングにも最適な空間です。

人気のフィリピン料理レストランで、特
にレチョン（豚の丸焼き）で知られてい
ます。店内はモダンで清潔感があり、観
光客にも地元の人々にも愛されていま
す。

セブシティで手軽に利用できるセルフ
サービスランドリーです。洗濯から乾燥
まで迅速に完了でき、時間を節約できま
す。清潔で快適な空間で、忙しい日常の
中でも便利に利用可能です。

高級ステーキハウスです。アーチビ
ショップ・レイエス通りからもアクセス
可能で、上質なステーキと洗練されたダ
イニング体験を提供しています。

1 Nito Tower の地下にあるフードラウ
ンジです。多彩な料理を提供する店舗が
集まり、快適な空間で食事を楽しめます。
週末にはライブバンドの演奏も行われ、
食事とともに音楽も楽しめます。

タイ式マッサージの専門店です。プロの
施術師による心地よいマッサージで、日々
の疲れを癒すことができます。静かな雰
囲気の中で、心身ともにリフレッシュで
きる最高のひとときを提供しています。

リラクゼーション施設です。リフレッ
シュできるマッサージやトリートメント
が豊富で、心身の疲れを癒せます。静か
な環境で、極上のリラックスタイムを楽
しむことができます。


